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Era o dimineata insoritd de sarbatoare in bucdtaria Cleopatrei. Cu un zambet larg pe fata, ea Tsi
pregatea cu grija ingredientele pentru a crea minunile fara gluten care urmau sa aduca bucurie tuturor
invitatilor sai.

n centrul atentiei era cozonacul fira gluten, un adevarat triumf al gustului si texturii. Ficut cu fiind de
orez si fdina de migdale, cozonacul sau era moale si pufos, cu nuci si stafide care isi faceau simtita
prezenta in fiecare felie. Aromele de vanilie si scortisoara umpleau aerul, creand o atmosfera calda si
primitoare.

Pe langa cozonac, pe masa se afla si un chec fara gluten, o capodopera a decadentei sanatoase. Cu
putina faind de cocos si faina de quinoa, acest chec era o explozie de gust, imbindnd aroma dulce a
bananelor coapte cu crocantul nucilor. Glasurile de bucurie se ridicau in timp ce invitatii savurau fiecare
lingurd, recunoscand abilitatile culinare ale Cleopatrei.

Dar surprizele nu se opreau aici. Intr-un colt al mesei strilucea ciocolata de cas3, fira gluten si plina de
cremozitate. Amestecul de ciocolatad neagra si unt de cocos se topea in gura, lasand in urma o senzatie
de rafinament si satisfactie. Fiecare bucata era o mica opera de arta, indulcindu-le ziua celor prezenti.

ntr-o tava, covrigeii fard gluten se imbinau perfect cu atmosfera veseld. Ficuti din fiina de hriscd si
seminte de chia, acesti covrigei ofereau o textura crocanta si o savoare care te facea sa uiti ca sunt fara
gluten. Invitatii se invarteau in jurul mesei, luand fiecare covrige in mana cu un zambet de satisfactie.

Ziua s-a Incheiat cu bucurie, iar aroma delicioasa a prajiturilor fara gluten a ramas in aer. Pentru
Cleopatra, aceasta nu a fost doar o masa festiva, ci o demonstratie a faptului ca gustul si sanatatea pot
merge mana in mana in universul culinar al bucatelor fara gluten.
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